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Transpersonal Psychologist 
Biofeedback Specialist 
Meditation Instructor  
Intuitive Advisor  
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 Spiritua  Mentor  

Dr. Kathryn Leeman has been in private practice for over 26 years 
assisting people of all ages ­individually and collectively. She uses a 
variety of transformational tools and techniques directed toward 
harmonizing one’s body, mind, emotions and spirit.  

Her background entails a large array of cross­cultural, experiential, 
and intuitive trainings under the guidance of diverse teachers, 
spiritual directors, masters, yogis, shamans, medicine men and 
women, doctors, professors, and healers from around the world.  

Dr. Leeman has led numerous spiritual, transformational journeys to 
sacred sites across the United States and world­wide. She teaches 
classes, workshops, and leads retreats intended to assist participants 
in following their souls’ calling toward their destiny. She also gives 
private sessions in her office, over the telephone and through the 
internet using Skype.  

Her tools consist of: soul directed counseling; past­life therapy; soul 
retrieval; dream analysis; aura and chakra photography and 

balancing; fast emotional clearings; natural allergy elimination; 
biofeedback for stress management and balancing body, mind, 
emotions and spirit; intuitive readings; and individual and group 
meditation classes to name a few. If you do not see what you desire 

here, please call and ask at 

 909­792­2094 or my cell phone: (951) 313-8541 
Her website is www.kathrynleeman.com. Email: 
kathrynleeman16@yahoo.com  

Her office is at 
Redlands Holistic Health Center 

12 Nevada Street, Suite B, in Redlands, CA 92373 

 


